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Bredtvet er et grønt friområde i Groruddalen og ligger i delbydelen Veitvet/Sletteløkka. 
I Nord skilles Bredtvet fra Rødtvet av Trondheimsveien. Bredtvet fengsel fungerer som 
en viktig stedsmarkør på et område med noe uklare grenser. Nærmeste T-banestopp 
er Rødtvet. Dalbunnen er preget av tung infrastruktur og de tre hovedveiene som går 
langs med dalen. Rundt Bredtvet finner vi nabolagene Sletteløkka, Sandås, Rødtvet 
og Kaldbakken. I sør-enden av området glir området over i industri. Bredtvetskogen er 
godt brukt av nabolagene til rekreasjon, turgåing og som skolevei.
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Å krysse Trondheimsveien - en strabasiøs ferd

Intrikat gangmønster

Dominerende infrastruktur og industribygg

Brudd i turstinettverket

Bredtvetskogen byr på ro og god utsikt

Veitvetbekken - en skjult perle?

Naturkvaliteter eller garasjeanlegg?

På strekningen fra Rødtvet gård og over til den andre 
siden av Trondheimsveien tok det 15 minutter med dagens 
løsning der gående blir henvist til å bruke kulvert. Med 
krysning i plan kan tiden bli redusert betraktelig.

Situasjonsbilder fra befaring:
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Et habitat for mennesker, dyr og planter

Her er et utvalg av artene 
som er observert på Bredtvet. 
Sammenhengende grøntarealer er viktig 
for å sikre habitater for dyr, insekter og 
fugler. Utbygging og nedbygging av 
gjenværende skog og grøntarealer er 
en trussel for plante- og dyrelivet og gir 
fragmenterte arealer. Under befaring 
observerte vi også at det var flere hule 
eiker inne på Bredtvet og rådyr.



En grønn lunge i dalen

Med sin sentrale plassering i Groruddalen har Bredtvet muligheten 
til å fungere som et grønt hjerte der turveiene kobles sammen og 
forbinder Lillomarka i nord med Østmarka i sør. 

Grønnstrukturen har i dag klare brudd som skyldes tung 
infrastruktur og lav tilgjengelighet på enkelte deler av strekket.
I dag er gjenomfart og en langsgående bevegelse i dalen 
dominerende med de tre hovedveiene, jernbanelinjen og 
t-banen. 

En tverrforbindelse vil kunne motvirke noe av denne tydelige 
langsgående bevegelsen og bli en tiltrengt kobling på tvers av 
dasidene.



SWOT: Utfordringer og svakheter 



SWOT: styrker og muligheter



Problemstilling:

Hvordan kan Bredtvet bli et attraktivt og tilgjengelig 
grøntområde for nærområdet?



Utprøving av alternativer

Hvordan krysse Trondheimsveien?Strukturering av vei og T-bane

1 2

3 4

Føre Trondheimsveien over på lokalt veinett og nærmere 
T-banelinjen

Føre Trondheimsveien over på lokalt veinett og tilbake i 
nåværende trasé

Legge T-banen i tunnel slik at et større 
sammenhengende areael blir frigjort

Opparbeide terrenget slik at krysning i plan blir mulig i to 
punkter og etablere en gangbro

Gangbro

Snevre inn veien og krysse i plan

Undergang

Krysning i plan
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3 41 2Bruke grønnstrukturen til å 
koble sammen områder

Etablere fleksibelt gang- 
og sykkelnett

Tilgjengeliggjøre blågrønne 
kvaliteter

Gi Bredtvet flere 
nabolagskvaliteter

4 fokusområder

Aktuelle bærekraftsmål
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Opplevelseskvaliteter langs Veitvetbekken
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Stemning langs Veitvetbekken
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Kryssløsning

Referansebilder

Gateklassifisering

Trondheimsveien, samlevei

Rødtvetveien,  lokal gate
Pottemakerveien, adkomstvei

Kakkelovnsveien, sambruksgate

Tursti



Gatesnitt
Trondheimsveien - Snitt A-A’

Kakkelovnskroken - Snitt B-B’
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Fra Trondheimsvei til ”Trondheimsgate”

Dagens situasjon med firefelts vei

Etter omlegging til bygate



Dagens situasjon

Et samlingspunkt for nabolagene

Fremtidig situasjon med park, aktive fasader og tilrettelegging for myke trafikanter



Referansebilder

Vandring langs Alnaelva i Svartdalsparken

Boligtun på Casinetto, Oslo

Løren T-banestasjon Damsgårdssundet, Bergen

Tegldekke, Lilleaker torg
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