
Praksis i biologiutdanningen

MNT-seminaret, 20. mai 2022

Kristin Holtermann, rådgiver SFU bioCEED
Instiutt for biovitenskap, UiB

UNIVERSITETET I BERGEN



Hva er praksis?
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• BIO298 Yrkespraksis i 
biologi

• BIO299 Forskningspraksis
i biologi

• BIO297 Feltkursassistent i 
biologi

• bioSPIRE

Praksisemner i disiplinutdanninger
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Faglig kunnskap

Samfunnsrelevans Praktiske ferdigheter



Utvida 
læringsmiljø

Sondre Olai Spjeld, BIO 299 2018



«Praksisperioden har i all hovedsak 
gitt meg en fornyet motivasjon og et 

nytt perspektiv på hverdagen»

«I frykt for å bruke ordet 
‘læringsutbytte’ for mange ganger i ett 
blogginnlegg så må jeg få presisere at 
jeg ikke tror jeg har lært så mye i løpet 

av en så kort periode før !»

«Videre er jeg litt usikker på om 
biologi er den riktige veien for meg»



Uten erfaring

Final presentation by Christian Lucien

Med erfaring
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Practice prepare students better for the 
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In practice students aquire skills they don’t 
get at Uni: 

Students
Teachers
Workplace

bioCEEDrapporten2014
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• Karakterene må være ok, men trenger ikke være supre
• Utdanningsinstitusjon er mindre viktig
• Mer utdanning er bedre – ingen dører lukkes!
• Kandidater med arbeidserfaring

Hole m.fl 2016

Hva ønsker de som ansetter biologer?





How implementation of PRactice can 
IMprove relevance and quality in discipline 
and professional Educations (PRIME)

• Kartlegge nøkkelkompetanser
biologer trenger i yrkeslivet

• Implementere yrkesutplassering
som en del av studiet

• Evaluere effekten av utplassering 
og praksis

• Hvordan type læring skjer i 
praksis?
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Konkret om BIO298
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Yrkespraksis i biologi 
BIO298
• Arbeidsomfang ca. 250 t (5 uker). 
• Minimum 150 t skal være arbeid hos praksisverten. 
• Det er ein føresetnad at dei får høve til å delta i arbeidsoppgåver 

som er relevante i forhold til deira faglige kompetanse og i forhold 
til bedriftene sine behov

• Praksisrapport må være godkjent for å få godkjent emnet.



Andre arbeidskrav

• Fire blogginnlegg
• Oppstartsmøte + 

midtsemestermøte
• Avsluttende presentasjon
• Refleksjonsnotat

https://biopraksis.b.uib.no/


Læring I bioPRAKSIS
Analyse av blogger, refleksjonsnotat og
intervjuer med studenter og praksisverter:

• Studenter viser hvordan praksis bidrar til at 
studentene lærer generiske ferdigheter

• Praksis hjelper studentene å sette sammen 
generiske ferdigheter med teoretisk 
kunnskap

• Ansvar er motiverende!
• Å ikke vite er OK! Du kan forske og du kan 

lære!
• Verdien av å «ikke leke butikk»!
• Vanskelig å vurdere, studenten bidrar og 

lærer

Hole et al. 2018



BIO299 - forskningspraksis
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Hvorfor skal studenter 
forske?



‘Forskningsbasert utdanning’ er et mål 
– Men hva, hvorfor, hvordan?

• Faglig innhold basert på fagets 
forskningsfront

• Læringsmetoder basert på hva 
forskning sier gir god læring

• Lære gjennom å forske selv;               
la studentene få forskningserfaring 

• Studentaktiv forskning – utdanning 
integrert i ‘ekte’ forskning

• (Undervisning gjort av forskere)

oppdatert 
innhold
effektiv
læring

forsknings 
ferdighete
rlære i 
kontekst



• Prosjektbeskrivelse 
• Et vitenskaplig produkt som 

dokumenterer resultatene av 
forskningspraksisprosjektet. Formatet 
på rapporten tilpasses prosjektets 
behov, og avtales med veileder .

• En poster 
• Tilbakemelding på poster og 

posterpresentasjon 
• En bloggpost
• En oversikt over arbeidstimer 

BIO299 Forskningspraksis 

UNIVERSITETET I BERGEN



UNIVERSITETET I BERGEN



Student Poster Symposium
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DEVELOP
Developing evidence-based mentoring for better STEM work
placements
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En rask gjennomgang av studieadministrative rutiner ved UiB 
for BIO298

Årshjul BIO298

UNIVERSITETET I BERGEN

Adminstrativ kontakt BIO298: 
Kjerstin Nilsen Nøkning
Kjerstin.Nilsen@uib.no



Forberedelser
høstsemester

August til November: 

Ringe gamle og nye praksisverter.

Oppdatere  kontrakter og avtaler.

Gjennomgang av tilbakemeldinger fra
praksisverter og studenter om 
samarbeid.



Innsamling av stillingsbeskrivelser/ 
praksisplasser
• November til uke 1 i januar:
• Samle inn stillingsbeskrivelser fra

alle godkjente praksisverter frist 15 
desember.

• Sjekke all kontaktinformasjon og gi
info til eventuelt nye praksisverter

• Lage katalog som publiseres på
fagets hjemmeside innen uke 1 i 
januar



Søknadsrutine
for studentene

Studentene får tilgang til katalog 1. uken i januar.

Studentene må selv kontakte praksisvert for mer 
informasjon om stillingen.

Søknadsfrist 14. januar

Eget søknaskjema i skjemaker, 3 vektede valg, manuelt 
opptak, 

20 plasser, bachelorstudenter på siste semester er prioritert
hos oss. De har 4 dager på å godta plass på emnet.



Studieløp vår
for 
studentene:

Første forelesning ca 20 januar. Introduksjon til 
BIO298, hvordan å blogge, hvordan å skrive 
refleksjonsnotat og fordeling av praksisplassene.

Studentene tar selv kontakt med bedriften, 
sender CV og avtaler arbeidstid.

Andre forelesning ca 15. April. 
Midtsemesterevaluering. Spørsmål og svar, 
åpent forum med samtaler.

Tredje og fjerde forelesning. Fremføring av 
presentasjon for medstudenter, praksisverter og
studieadministrasjonen.
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