
Håndtering av storfe 

(Ref.: Gjensidige HMS-håndbok og Norsk kjøtt tema-ark Håndtering av storfe) 

De fleste ulykkene i landbruket er knyttet til stell av dyr, og to av ti ulykker skjer ved 

nærkontakt med horn, klover, munn eller annet på kyr, okser, hest og andre dyr.  

Årsakene er flere, men de fleste skader skjer som følge av spark eller stanging. Spark er ofte 

en refleksbevegelse fra dyra når noen kommer overraskende på dem. Syke dyr og nykalvede 

kviger sparker ofte for å få fred rundt seg. 

Okser som går sammen med kuene i løsdrift, utgjør en stor fare. De kan være aggressive og 

angripe dem som kommer inn på deres område. 

Ved flytting av dyr anbefales det at man er to personer. 

Ulike tiltak 

I selve utformingen av husdyrrom og områder dyra skal håndteres i, er det viktig å skape et 

miljø som ikke stresser dyra. Dyra skal skjermes fra mennesker der det er mulig og 

funksjonelt, og det skal være plass til at dyr og mennesker kan omgås uten at det oppstår 

”trange” situasjoner. 

Enklere fysiske tiltak kan også hjelpe. Bruk av vernesko og overall/kjeledress vil gjøre deg 

mindre utsatt. Sparkebøyle og avhorning er tiltak som gjør kua mindre farlig for oss. Men 

det viktigste tiltaket er kanskje en riktig og god håndtering av dyra.  

Det er viktig å kjenne dyra, og ikke minst ta hensyn til reaksjonsmønsteret deres, når du 

håndterer dem. Ikke stress dem unødig. Lag og følg faste rutiner og informer avløseren 

(eventuelt andre som skal håndtere dyra) om dyra og arbeidsrutinene dine. 

Fluktavstand 

Fluktavstand er den minimumsavstanden et dyr tolererer til et menneske før det trekker seg 

unna. Denne vil variere avhengig av rase, hvor vant dyret er til folk og hvor rolig det er på 

det aktuelle tidspunkt.  

Balansepunktet kan beskrives som en tenkt strek over bøgerne på tvers av lengderetning. 

Dersom dyret sin fluktavstand krenkes bak balansepunktet vil dyret flykte unna framover. 

Krenkes fluktavstanden foran balansepunktet reagerer dyret med å flykte unna bakover. 

Dette er prinsipp som er viktig å kjenne i arbeid med driving av storfe. (Se figur. 1) 



 

Fig. 1 - Skjematisk framstilling av hvordan storfeets atferd styres av fluktavstanden. 

Oppfatte omgivelsene 

Storfeets evne til å sanse omgivelsene er på en del områder annerledes enn hos mennesker. 

Storfeet har svært godt vidsyn, en synssektor på 330 grader, men har derimot et dårlig 

utviklet dybdesyn, og ujevnheter i underlag oppfattes ofte som et problem.  

Storfeet har gangsyn. Hørselen er god og kan oppfatte høyere frekvenser enn mennesket.  

Oppfatningen av omgivelsene er også forskjellige fra mennesker, og en røkter som skal drive 

storfe bør være oppmerksom på at følgende faktorer kan få storfeet til å stoppe opp: 

1. Solreflekser i metall, glass og søler 

2. Høye og skarpe lyder 

3. Uvante ting som klær og redskap der storfe skal drives 

4. Søyler der storfe skal drives 

5. Overganger i underlaget eller uvante ting som ligger på gulvet der storfe skal 

drives. 

6. Forhøyninger og andre ujevnheter i underlaget 

7. Opplevelse av å gå inn i en blindvei 

8. Å gå fra lyse omgivelser inn i mørke omgivelser 

9. Skygger og skarpe lysfelt 

10. Å gå fra dunkle omgivelser til blendende lys 

I sum betyr dette at man prøver å gjøre området storfeet skal drives igjennom så nøytralt 

som mulig. 

 



Atferd hos storfe 

Storfeet er et flokkdyr, og er svært avhengig av flokken. Storfe som skilles fra flokken vil 

kunne reagere unormalt. En storfeflokk er organisert i et rangsystem, og det er viktig at 

røkter markerer seg dominant som leder i en slik flokk. 

 

Ulike atferdstrekk 

1. Aggresiv atferd. Dette kan tolkes ved å observere følgende atferdstrekk. 

● hode mot hode 

● hodestøt mot skulder, flanke 

● bredsidestilling 

● senket hode (frontalstilling) 

● skrape i bakken med beina 



Årsaken til denne typen atferd kan skyldes liten sosial kontakt mellom okse og menneske, 

eller sterk kjønnsdrift. 

Erfaringer viser at okser ved 3- og 7-10 års alderen er mest aggressive, og at dyr som 

angriper har lett for å gjøre det igjen.  

Miljøfaktorer som påvirker aggresjonsnivå er LYD, LUKT, LYS 

2. Unnvikende/aggresjonsdempende atferd. Røkter må legge tilrette og opptre bestemt 

ovenfor dyr, slik at dyr oppfatter røkter som leder og dermed viker unna, og dyr vil vise rolig 

atferd uten aggresjon. Røkter må unngå å utfordre dyr til å vise aggresiv atferd. 

3. Brunst. Dyr i brunst kan opptre aggresivt overfor røkter. Dyr i brunst kan utløse aggresiv 

atferd hos okser. Slike signaler må tolkes i tide for å unngå konfrontasjoner. 

Samspillet mellom storfe og mennesker 

Betydningen av å skape gode relasjoner mellom storfe og menneske er svært viktig i den 

daglige drift. For å oppnå dette er det viktig å starte helt nede på spedkalvstadiet. Det er i 

denne perioden kalven er mest mottakelig for preging. Rolige og tålmodige mennesker som 

snakker med kalvene sine, har høyere dyrevelferd i fjøset, sammenlignet med høyrøstede og 

brå mennesker. 

• Frykt for mennesker reduserer produksjon 

• Dyr påvirkes av røkterens temperament 

• Indikator på gode relasjoner 

- liten fluktavstand 

- kyrne bruker kort tid på å gå inn i melkestallen 

Faktorer som kan ha betydning for skadefrekvens 

• Røkter - dyr relasjoner 

• Tilvenning til håndtering 

• Røkters personlighetstype 

• Røkters adferd 

• Miljøfaktorer 

• Genetisk aggresjonsnivå 

Forebygging av aggresjon og mulig konfrontasjon  

Som røkter er det du som sitter med nøkkelen til å sørge for at håndtering av dyr kan foregå 

mest mulig risikofritt: 

● Observasjoner 

- Forstå dyras signal 

- Være åpen for storfeets kommunikasjon 

- Prøve å se ting fra storfeets side 

● Jobbe med dyras naturlige atferd – ikke mot 



● Tillitsvekkende atferd 

- Bygge positive relasjoner mellom røkter og dyr allerede fra kalvestadiet. 

- Bruke tid til å snakke og stelle med dyra. Spesielt viktig på kalvestadiet. 

- Være rolig, men bestemt 

- Unngå hardhendt håndtering 

● Planlegge 

- Håndtering av dyr på dyras vilkår 

● Atferdskunnskap 

- Studer og lær mer om dyreatferd, løsdrift krever mer atferdskunnskap 

- "Den som forstår kua og oksen får mest ut av produksjonen" 

● Venne dyret til nye situasjoner som: 

- Innsetting på fjøs før kalving 

- Tilvenning til melking 

- Behandling / klauvstell 

- Venne dyra til fiksering ved hjelp av fanghekk, behandlingsboks og grime 

- Venne dyra til flytting 

● Redusere stressbelastning i omgivelser og miljø 

- Støy, kutrener, krypstrøm, feil på melkeanlegg, båsløsninger, liggeunderlag,  

utforming på liggebåser, bredde på ganger, temperatur, sosialisering av dyr 

- Unngå ubehagelige opplevelser på bås/binge/melkestall 

- Venne dyrene til å stå fast ved fastbunden transport 

- Grønn kjeledress minsker stress hos storfe 

● Legge til rette for flytting i driftsbygning og opplasting på dyrebil 

- Drivganger 

- Minst mulig høydeforskjeller 

- Planlegg håndteringen av dyr med kortest mulig avstander 

- Strø for å beholde lukter, og sikre gode lysforhold 

● Reduser behovet for flytting 

 


