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FOR ELØ PIG P R OGRA M APL  100/EI E 1 00  I nn fø rings em ne  f or  ny e s t u de nte r  ve d 
Eie nd om  og  By -  og  reg i onpl anlegg i ng  –  Aug ust  2 0 21 (u tgave  29 .06. 2 1:  ev ent uel le  
en dri nge r  se i ne re  me d deles  ove r  Ca nva s )   

 
F r a  S t u d i e h å n d b o k a :  U ndervisningen i august er bygget opp med forelesninger, individuelle oppgaver og 
gruppebaserte oppgaver som er typiske for studieretningene By- og regionplanlegging og Eiendom. Det vil bli 
arrangert en utferd samt flere kortere ekskursjoner. På utferdene vil man fokusere på faglig tilnærming til areal- og 
eiendomsproblematikk. Et case-relatert gruppearbeid framlegges i plenum.  

 
Viktig for August-delen: 
 
EN PROFESJONSPREGET FORSTÅELSE AV VIRKELIGHET: 
Kunnskap for handling… 

• Termer (ord) 

• Begreper / diskusjoner 

• Problemforståelse / Perspektiver / refleksjoner /opplevelser (også visuelt) 

• Ydmykhet, kommunikasjon 
 
EN AKADEMISK TILNÆRMING TIL PROFESJON 

• Termer (ord) 

• Begreper / diskusjoner 

• Problemforståelse / Perspektiver / refleksjoner /opplevelser (også visuelt) 

• Ydmykhet, kommunikasjon 
 

• Forholde seg til teori og forskning 

• Metodisk – spørrende – kritisk - ærlig (kildebruk - etterprøvbarhet) 
 
 
Vi pøser på med fag – vi ønsker å gjøre dere sultne for det videre studiet og profesjonsutøvelse. 
Vi betrakter dere som (kommende) profesjonelle på vårt (eller høyere) nivå. 
 
Vi forutsetter oppmøte gjennom alt som skjer i løpet av emneperioden. Vi har ikke mulighet til å presentere 
undervisningen on-line. 
 
Oppmøte på befaringene xxxx er obligatoriske. 
Oppmøte og på utferden xx-xx med tilhørende gruppearbeider. Oppmøte på 
presentasjonene xx er OBLIGATORISK – hele dagen! 

 
 
REGLER FOR EMNET 
 

• De alminnelige korona-regler om hygiene, 1 meters avstand osv. gjelder. 
 

• På befaringer holder vi smitteavstand mens vi er i bevegelse. Når vi stopper opp for å høre 
på guide bør studentene ta på MUNNBIND. 

 

• Kommer nye bestemmelser om smittefare under emnet – må vi tilpasse oss disse. Dette kan 
forhåpentligvis også innebære lettelser som gjør det mulig med mer fysisk undervisning enn 
det foreløpige programmet viser. 
 

• Føler du deg sjuk eller kommer i karantene holder du deg hjemme og løser obligatoriske 
oppgaver derfra.  Besvarelsene innleveres på Canvas 
 

• Blir du sjuk, havner i karantene eller absolutt ikke kan være på Ås i uke 35 løser du oppgave 
4 individuelt så godt du kan ut fra informasjon du finner på nettet (kart) og skriver en 
rapport på maks 2 A4-sider pluss illustrasjoner. Denne leveres på Canvas innen den 20. 
august kl 20.00. 
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• Mandag 16.08 og torsdag 18.08 er det separate program for BYREG og EIE. 
 

• Mange andre dager er studentene delt i GRØNN og RØD gruppe på tvers av studieprogram. 
Husk hvor du hører hjemme! 

 

• I de tidsrommene du ikke er satt opp med noe program forutsetter vi at du leser utlagt stoff, 
følger utlagte forelesninger, jobber med oppgavene eller koser deg på Campus. 

 
 
 
ANSVARLIGE LÆRERE OG VEILEDERE 
 
Håvard Steinsholt:  havard.steinsholt@nmbu.no     93446858 
 
Sebastian Peters:  sebastian.peters@nmbu.no   96697373 
 
Gunnar Ridderstrøm: gunnar.ridderstrom@nmbu.no  906 306 42 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:havard.steinsholt@nmbu.no
mailto:sebastian.peters@nmbu.no
mailto:gunnar.ridderstrom@nmbu.no
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Mandag 16.08 Tirsdag 17.08 Onsdag 18.08 Torsdag 19.08 Fredag 20.08 

Kl  09.00 – 10.30, U2015 

BYREG 

• Velkommen til nye 

studenter ved BYREG 

(Monica Vestvik), 

Film. 

• Velkommen til 

BYREG (litt info om 

fagområdet og 
lærere/instituttet) 

(Sebastian Peters) 

• Presentasjon av 

studieprogram BYREG 

v(Mina Di Marino). 

• Praktisk info om 

innføringsemnet som 

starter tirsdag 11.august 

(Peters). 

• Registrering av 

studenter (Vestvik)   

Zoom 09.15- ca 
13.00 
 
Steinsholt og 
Peters: 
 
Gjennomgang av 
kursprogram. 
 
Gjennomgang av 
oppgavetekstene 
 
Opprop. 
«Presentasjon av 
studentene» 
 
Spørsmål fra 
studentene  
 

09.15 – 11.30 
«Hjemme» eller på rom 
A208 eller A209. 
 
Arbeid med oppgave 1 
(og 2 hvis tid). 
 
Veiledning fysisk på 
Akropolis eller over 
Zoom kl 10.00 
(Steinsholt / Peters) 
 

BYREG;  
Zoom-møte,  
Kl 0915 - 11.00:  
Møte med 
studieveileder 
Monica Vestvik 

OPPMØTE VITENPARKEN 
 
 
Kl 08.15 –12.00:  
 
Gjennomgang av oppgave 1 
(Studentene, Steinsholt, 
Peters) 
 
Du må være forberedt på å 
fortelle gruppa om ditt 
eksempel (deloppgave 2). 
 
 
Studentdemokratiet 
informerer 
 
Immatrikulering kl 1300 

EIE:  
Zoom-møte  
Kl 09.15 - 11.00:  
Møte med 
studieveileder 
Konstantin 
Anchin.  

GRØNN GRUPPE:   
12.00-14.00 
Oppmøte 
Akropolis ute. 
 
BEFARING 1: 
FRIVILLIG  
NMBUs historie;  
«tur i parken» 
 

12.00 - 1600:  
GRASKURS 
 

«Lekse»:  
 
Søk på nett og se på 
Canvas og les sjøl 
historie om NMBU og 
om arkitekt Ole Sverre 
for turen dagen etter. 

 

RØD GRUPPE:   
14.00-16.00 
Oppmøte 
Akropolis ute. 
 
BEFARING 1: 
FRIVILLIG  
NMBUs historie;  
«tur i parken» 

kl 1030 – 1200, U215 

EIE  

• Velkommen til nye 

studenter ved EIE 

(Konstantin Anchin) Film. 

• Velkommen til EIE (litt 

info om fagområdet og 
lærere/ instituttet) 

(Knut Boge) 

• Presentasjon av 

studieprogram EIE 

(Håvard Steinsholt/ 

Einar Hegstad) 

• Praktisk info om 

innføringsemnet som 

starter tirsdag 

11.august. 

• Registrering av 
studenter (Anchin)   

 
ALLE: 
Før Kl. 20.00:  
Innlevering 
oppgave 1 i 
Canvas. 

ALLE:  
Kl. 13.00 
IMMATRIKULERING 
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Mandag 23.08 Tirsdag 24.08 Onsdag 25.08 Torsdag 26.08 Fredag 27.08 

09.15- ca 12. .00 
Zoom 
Nettseminar 
 
Eget program kommer 
 
 
Kollegapresentasjon 
(seminar) med ansatte - 
ca to halve dager): 
 
15 minutter pr. pers.  
-Hva driver jeg med? 
-Et spennende faglig 
eksempel? 

09.15- ca 12.00 
Zoom 
Nettseminar 
 
Eget program kommer 
 
 
Kollegapresentasjon 
(seminar) med ansatte - 
ca to halve dager): 
 
15 minutter pr. pers.  
-Hva driver jeg med? 
-Et spennende faglig 
eksempel? 

09.15-12.00:   
RØD GRUPPE: 
Oppmøte 
Akropolis ute:  
 
BEFARING 2: 
Faglig vandring 
campus – Ås 
sentrum 
(Steinsholt). 
 
Innledning 
oppgave 3 
 

0915-10.00:  
RØD GRUPPE 
Oppmøte Akropolis ute: 
 
BEFARING 3 
10.00-12.00: Vandring 
«kulturminner og landskap» 
(Steinsholt). Ender ved Aud 
Max.. 
__________________ 
 
12.00:  
GRØNN GRUPPE 
Oppmøte foran Aud Max. 
 
12.00-13.00:  Gjennomgang 
oppgave 2 
 
13-16:  
BEFARING 3: Vandring 
«kulturminner og landskap» 
(Steinsholt), 
Studentersamfunnet – 
Akropolis. 
 

OPPMØTE 
VITENPARKEN 
 
Kl 08.15 –12.00:  
 
Diskusjon om 
oppgave 2 og 3 
(Studentene, 
Steinsholt, Peters) 
 
Du må være 
forberedt på å 
fortelle gruppa om 
ditt eksempel. 
 

 
12.30-15.30:  
GRØNN 
GRUPPE: 
 
Oppmøte Ås 
kulturhus, 
borggården  
 
BEFARING 2: 
Faglig vandring 
Ås sentrum – 
campus 
(Steinsholt).  

12.00 -16: GRUPPE, 
oppmøte Akropolis 
ute:  
 
BEFARING 4: 
FRIVILLIG FAGLIG 
SKOGSTUR: 
 
 «Utmark, friluftsliv, 
eiendom, vassdrag-
konsesjon, energi 
med mer»:  
5,5 km faglig 
skogsvanding (noe 
bløtt og klinete) 
Akropolis – Årungen 
rostadion.  
 
Matpakke og drikke 
medbringes  

 
«Hjemme» eller på rom 
A208 eller A209. 
 
Arbeid med oppgave 2 
(og 3 hvis tid). 
 
Veiledning fysisk på 
Akropolis eller over 
Zoom kl 10.00 
(Steinsholt) 

12.15 – 14.30 Zoom  
forelesning:  Steinsholt/ 
Grepperud:  
 
 «Ås kommune og 
planutfordringer Ås 
sentrum». 
 

ALLE: 
Kl. 20.00:  Innlevering 
oppgave 3 i Canvas. 

ALLE: 
18.08 kl. 20.00:  
Innlevering oppgave 2 i 
Canvas. 
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OBS: 

 

Du vil få godkjent emnet ut fra følgende obligatoriske aktiviteter: 

 

1. Innlevering av alle 4 oppgaver. 

 

2. Deltagelse i gruppearbeider (oppgave 4) og gjennomgangen fredag 28.08. 

 

 

Det forutsettes oppmøte på alle fellesforelesninger og vandringer (unntatt vandringen 27.08 

som er frivillig). 

 

 

Mandag 30.08 Tirsdag 31.08 Onsdag 01.09 Torsdag 02.09 Fredag 03.09 

Utferd OBL Utferd OBL Utferd OBL A209   OBL 
A209 OBLIGATORISK 

Obligatorisk utferd 
STAVERN 

Endelig program kommer seinere 

08.15: 
Bearbeiding av Stavern 
Obligatorisk oppmøte 
(grupper) 
  
Veiledning (Ridderstrøm, 
Steinsholt, Peters) 
 
 
 
OBS:   
 
Det kan påregnes en del 
arbeid for studentene 
utover kvelden. 
 

08.15- 09.00: Opphenging 
av postere fra Stavern 
(A209) 
 
09.15 
Gruppe-framleggelse av 
prosjekter Stavern 
 
 
(Studentene 
Ridderstrøm, Steinsholt 

Ekstern sensor: Anne 
Therese Anvik) 
 
OBLIGATORISK oppmøte 
hele dagen! 

Avreise klokka 08.15 
fra Akropolis til 
Stavern. 
 
Faglig non-stop-
guiding Ås-Stavern 
 
Larvik kommune 
 
Stavern 
 
Gruppearbeid  
 

Gruppearbeid i 
Stavern 
 
 

Hjemreise 
med buss: 
09.00 
(Ås ca klokka 
16.00) 
 

 
16.00 
Avslutning 


