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I forlengelsen av et særdeles spesielt semester, har utdanningsinstitusjonene som tilbyr 
lærerutdanning i Oslo- og Viken-regionen inngått et samarbeid, både for å dele erfaringer og 
kunnskap med hverandre om tiden som har vært, men også for å se framover mot studieåret som 
kommer. I dialog med flere store skoleeiere i regionen, har vi i fellesskap kommet fram til noen 
momenter som vil være spesielt viktige for gjennomføringen av praksis i neste studieår. Med 
utgangspunkt i disse, har vi kommet fram til at et sett med felles retningslinjer vil bidra til å sikre 
at både skolene og våre lærerstudenter vil få et godt utgangspunkt for gjennomføringen av praksis.   
 
Både vi i UH-sektoren, og skoleeiere i Oslo og Viken, ønsker at lærerstudentenes praksis i 
studieåret 2020/2021 gjennomføres som normalt. Vi må likevel holde muligheten åpen for at 
koronasituasjonen kan føre til at skoler stenges, helt eller delvis, på grunn av karantene. I slike 
tilfeller vil opplæringen av de elevene som blir berørt av dette gå, helt eller delvis, over til skolens 
digitale plattformene for den aktuelle perioden. I slike scenarier er det viktig at lærerstudentene 
også får delta i det digitaliserte undervisningstilbudet, og at studentenes veiledere følger de opp 
gjennom digital veiledning. Våre lærerstudenter vil være en ressurs for skolen. Under veiledning 
fra praksislærer, kan de delta aktivt i digital undervisning, veiledning og vurdering av elevene. 
 
For å lykkes med et godt samarbeid om praksis under en eventuell karantene, ønsker skoleeierne vi 
har vært i dialog med og UH-sektoren at samarbeidspartene gjør følgende forberedelser foran 
skoleåret: 
 
Skoleeier:  

• Skoleeiere følger opp sine skoler for å sikre at skolen har gode forutsetninger for å 
gjennomføre praksis for sine lærerstudenter. 

• Skoleeier følger opp skoler som trenger bistand med å få lagt til studentene i skolenes 
digitale verktøy/plattformer. 

 
Den enkelte skole: 

• Skolen sørger for at lærerstudentene gis tilgang til skolens digitale verktøy/plattformer, slik 
at studentene kan delta aktivt i hele praksisperioden uavhengig av om praksisskolen er 
åpen, delvis, eller helt stengt. Tilgangen må gis senest ved oppstart av praksisperioden. 

 Vanligvis gis denne tilgangen ved at studentene legges til som ansatt ved skolen for en 
 midlertidig periode. Hvis dere trenger hjelp med å finne en løsning, ta kontakt med egen 
 skoleeier som vil formidle hvordan dette enklest kan gjøres. 

• Skolen gir beskjed til praksisansvarlig ved lærerutdanningsinstitusjonen hvis 
lærerstudenter blir berørt av en karantenesituasjon (se oversikt over kontaktpersoner 
nedenfor). 
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Lærerutdanningene: 
• Lærerutdanningene forbereder studentene slik at de har innsikt i og forståelse for hvordan 

gjennomføringen av praksis kan bli påvirket av koronasituasjonen. 
• Lærerutdanningene bidrar til å utvikle studentenes profesjonsfaglige digitale kompetanse 

slik at studentene blir en ressurs, og under veiledning fra praksislærer kan delta aktivt i 
digital undervisning, veiledning og vurdering av elevene. 

• Lærerutdanningene legger til rette for at møte- og samarbeidsarenaene kan gjennomføres, 
uavhengig av om det må gjøres digitalt eller ved fysiske møter som ivaretar 
smittevernhensyn. Dette organiseres av hver enkelt lærerutdanningsinstitusjon. 

 
Alle partene: 

• Det er et felles ansvar mellom praksisskolene og UH-sektoren at lærerstudentene gis 
veiledning, vurdering, og at det blir gjennomført skikkethetsvurdering som ordinært 

• Utgangspunktet for veiledning og vurdering av lærerstudentene er institusjonens 
eksisterende kriterier for den aktuell praksisperioden. 

 
Grunnet koronasituasjonen vil det kunne komme endringer i nasjonale forskrifter for 
lærerutdanningene som vil kunne åpne for alternative løsninger knyttet til praksisgjennomføring. 
Dette er primært aktuelt for studenter i de 5-årige lektorutdanningene, samt praktisk-pedagogisk 
utdanning. I de tilfellene dette er aktuelt vil den enkelte UH-institusjon gi direkte beskjed om dette 
til sine samarbeidspartnere. 
 
Dersom dere har innspill på det ovenstående tar vi dem gjerne imot. Hvis dere har andre spørsmål 
i forbindelse med gjennomføring av praksis, ikke nøl med å ta kontakt med den aktuelle 
praksisansvarlige ved institusjonene. Skoler som har lærerstudenter i Oslo- og Viken-området, får 
tilsvarende informasjon tilsendt fra sine lærerutdanningsinstitusjoner. Skolene informeres om at 
de også kan ta kontakt med sin egen skoleeier. 
 
Lærerutdanningsinstitusjonene og deres kontaktpunkt: 
 

• NLA Høgskolen: 
Helga Eggebø Gaustad (helga.gaustad@nla.no) 

• Norges miljø- og biovitenskapelige universitet (NMBU): 
Seniorrådgiver Carl-Martin Nymark (carl.martin.nymark@nmbu.no) 

• Fakultet for lærerutdanning og internasjonale studier, OsloMet:  
Praksisadministrasjonen (praksis-lui@oslomet.no) 

• Institutt for lærerutdanning og skoleforskning (ILS), Universitetet i Oslo:  
Praksiskoordinator Jon Arild Lund (j.a.lund@ils.uio.no) 

 

Med hilsen 
 
Kirsti Engelien      Jon Arild Lund 
Undervisningsleder, ILS    Praksiskoordinator, ILS 
 


