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Slik er livet i våre drømmers verden, 
men de harde realiteter kan være noe 

annerledes…...



Eksempel på vannkvalitet ved 

serveringssteder i fjellet…

• 32 serveringssteder i fjellområder i Sør-
Norge undersøkt av studenter fra NVH i 
2000

• Ved 15 serveringssteder ble det påvist 
fekale indikatorbakterier i drikkevannet og 
ved 6 av stedene ble det påvist E. coli (evt. 
TKB)

• De som benyttet grunnvann hadde stort 
sett bedre bakteriologisk vannkvalitet enn 
de som benyttet overflatevann 
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Vannverksregister data 2010

• 35% av vannverkene > 50 personer var 

private, men forsynte kun 5% av 

befolkningen.

• Ca 600 000 personer forsynes fra ikke-

registreringspliktige vannverk



Innrapporterte utbrudd siste 10 år 

(2002-2011)

• 33 utbrudd

– Totalt >7500 syke

• Giardia i Bergen 6000

• Campylobacter Røros  1500

• Vannforsyningssystem

– Vannverk: 16 utbrudd 

(17% grunnvann)

– Privat: 13 utbrudd

(70% grunnvann)

• smittestoff

– Campylobacter(11)

– Tularemi(7) 

– Norovirus(6)

– Ukjent (6) 

– Giardia(2), Crypto(1)

– EHEC(1)



Vannbårne utbrudd rapportert til VESUV 2006-2012 

Type vannforsyning og vannkilde

• 48% av de syke var knyttet til 
vannverk og 34% til 
enkelthusholdninger med 
egen vannforsyning 

• Utbrudd hvor 
enkeltvannforsyninger var 
involvert ble forårsaket av 
ubehandlet vann. 

• De hyppigst oppgitte årsaker 
til utbrudd var:
– Forurensning av vannkilden 

– Svikt i distribusjonssystemet



Vannbårne utbrudd mhp vannforsyning 

1988-2011



Er det noen forvarsler vi bør være

oppmerksomme på?

• Utbrudd kommer som oftest etter en
hendelse
– Mye regn, driftssvikt (f.eks. Desinfeksjonssvikt), nye

rutiner/personale, grave/sprengningsarbeid etc

• Feil ved overvåking av behandlingseffekt
– turbiditet, klornivå, UV dose etc

Kommer for sent og er lite sensitivt:
– Vannprøver for indikatororbakterier

– Sykdomsovervåking



Hvorfor er vannbårne utbrudd så vanskelig å 

etterforske?

• Oppdages ofte for sent
• Kontaminering ofte kortvarig

• Alle eksponeres ila veldig kort tid 

• 1-7d fra smitte til syk + 1-3d før evt legebesøk

– Ingen ”rester” å prøveta

Epidemiologiske undersøkelser desto viktigere

– Tekniske undersøkelser viktig!

– Systematisk innsamling og …

– ..Sammenstilling av all informasjon 
nødvendig



Eksempel på vannbårne utbrudd i 
spredt bebyggelse

År Sted Agens Ant. syke Årsak

1976

1987

Skinnarbu,
Telemark
+ 90 priv.
hytter

Norovirus
(Norwalk virus)

Ca 200

100-200

Kloakkforurensning av
råvannskilde

1986 Kongsvoll,
Dovre

Norovirus 200-300 Avløpsvann fra
infitrasjonsanlegg i brønn

1999 Alpinstua,
  Norefjell

Gastroenteritt >100 Borebrønn forurenset av
avløpsvann pga
kloakkstopp i en kum

1986 Sälen,
Sverige

Giardia lamblia
og Entamoeba
histolytica

Totalt 3600
(1480 G.l
106 E.h)

Avløpsvann inn i
drikkevannet



Forekomst av Tularemi, fra MSIS, 2011 
var et spesielt år…



Hva vet vi om årsaksforhold? 

(Utbrudd 2002-2011)
– Forurensing i kilden, manglende desinfeksjon(17)

• 9 vannverk (6 overflatevann, 1 grunnvann)

• 8 private vannforsyninger (2 overfl., 5 grunnv. )

– Svikt i desinfeksjon(2)

– Ledningsnett (3)

– Drakk vann ute i naturen (3)(Her er åpenbart ikke alle 

Tularemi tilfellene inkludert)

– Ukjent(8)



Oppsummering om årsaksforhold:

• De fleste store utbruddene:

– Forurensing av vannkilden – svikt i 

vannbehandling

• De mindre utbruddene

– Dårlig kildebeskyttelse og manglende 

desinfeksjon

– Private brønner, hyttefelt, turisthytter



Men man venner seg øyensynlig til det meste: 
(Resultat fra spørreundersøkelser og vurderinger 

av vannkvalitet i spredt bebyggelse)

EA Vik & P Kraft, 

1989 

Gjelder v.v. 

<100p



Oppsummering: Trender

• Flest registrerte vannbårne utbrudd er fra 
private vannforsyninger og små private 
vannverk
– Trolig kraftig underrapportert

– Dårlig beskyttet vannkilde (lett påvirkelige av vær 
og vind), manglende vannbehandling

• MEN – svikt i større vannverk gir mange syke

• Behov for bedre kartlegging, utredning og 
rapportering av utbrudd og endemisk 
vannbåren sykdom.



I Protokoll for vann og helse står det under:

«Områder med behov for økt tilknytning til felles 

vannforsyning eller hvor drikkevannsforsyningen 

kan forbedres på annen måte»

• Målsetting b): 

– «Eksisterende private vannforsyningssystemer 

med uklare eierforhold og/eller utilfreds-

stillende vannkvalitet og leveringssikkerhet 

skal oppgraderes eller knyttes til eksisterende 

vannforsynings-systemer slik at man oppnår 

hygienisk tilfredsstillende,hensiktsmessige og 

kostnads- og driftseffektive enheter.»



Takk for meg!


