
Etternavn Fornavn Veileder Oppgavetittel 

Almås Camilla Ihlebæk, Camilla Sykemeldtes opplevelse av tjenesten "avklaring" 

Aresdatter Allis Iren Ihlebæk, Camilla 
Martha 

Autismespekterdiagnoser. Foreldres evaluering av den diagnostiske prosessen. Veien til 
diagnosen 

Berke Kristin 
Skolleborg 

Ihlebæk, Camilla 
Martha 

Aktivitet som kilde til mening og livskvalitet hos unge overvektige jenter 

Fjellstad Hege Annette Ihlebæk, Camilla Eldre aleneboende kvinners mathverdag 

Fodnes Martha Berget, Bente Ungdoms opplevelse av aktivitet med hest. 
 
En kartleggingsundersøkelse blant ungdom mellom 13 og 18 år. 

Norman Matty Ihlebæk, Camilla Effekt av Pilates på psykologisk stress og mestringsforventning 

Ollivier Marianne 
Gishlaine 

Ihlebæk, Camilla 
Martha 

Moderne helsebekymringer og subjektive helseplager hos mødre 

Sjøstrøm Gunn Patil, Grete Betydningen av inneplanter i kontormiljø for oppmerksomhetsfaktorer 

Steigen Anne Mari Berget, Bente Ungdoms opplevelse av aktivitet med hest. 
 
En kartleggingsundersøkelse blant ungdom mellom 13 og 18 år. 

Torbergsen Hanne Kristine 
Skjesol 

Ihlebæk, Camilla Sykmeldte i individuell oppfølging. Beskrivelse av brukerne og deres opplevelse av 
veiledning, egen helse og mestring. 

Andreassen Monica Ihlebæk, Camilla M. The Role of Maternal Immunity for Prevention of Allergy in Offspring 

Bjerknes Linn Skipperud, Lindis Røntgen thorax: En kartlegging av indikasjoner og utfall av undersøkelser utført på Oslo 
Universitetssykehus, Ullevål i 2008 

Gullander Maria Matre, Dagfinn Pain Modulation and Gender Differences 

Haugen Anders Lund 
Hage 

Raanaas, Ruth Kjersti Friluftsliv som del av behandling for sykelig fedme 
 
- Opplevelser og meninger fra deltagernes perspektiv 

Haugen Line Hage Raanaas, Ruth Kjærsti Uteskole - Helse og læring hånd i hånd? 
En praktisk tilnærming til kunnskap i grunnskolen - elevenes meninger og opplevelser 

Holmen Heidi Ihlebæk, Camilla Ville du latt flåtten sitte? Kunnskap og erfaring knyttet til flått. 



Jacobsen Line Mervi Patil, Grete Fokus på arbeidsmiljø som faktor til å forebygge sykefravær. 
 
En kvantitativ tverrsnittstudie i barnehagesektoren. 

Kezo Amela Patil, Grete Ulikheter i helse blant minoriteter. Med fokus på salutogenese for helse utjevning 

Krogh Eva Kristin Asmervik, Sigmund En skole for alle? 
- En evaluering av tre skoler i Oslo kommune i forhold til universell utforming 

Mork Randi Aamodt, Geir Sammenheng mellom drikkevannskvalitet og risiko for type 1 diabetes blant barn under 16 år 
i Norge 

Myren Ida Kristin Braastad, Bjarne O. Terapi- og selskapsdyr i norske sykehjem 
 
- En kartleggingsstudie 

Nalenga Georges 
Zirimwabagab
o 

Raanaas, Ruth Kjærsti Causes of Unintended Pregnancy among Adolescents in Addis Abeba, Ethiopia 

Sørensen Ronny Andre Asmervik, Sigmund Hvordan har man ivaretatt universell utforming ved etablering av nytt Nav-kontor i 
Kristiansund? 

Tangen Steffen Raanaas, Ruth Kjersti Friluftsliv som del av behandling for sykelig fedme 
 
- Opplevelser og meninger fra deltagernes perspektiv 

Tingberg Tonje Leifsen, Esben From Emergency Relief to Recovery, to a Prevention of Humanitarian Crises 

Willard Erle Breimo 
Morstad 

Ihlebæk, Camilla Natur og friluftsliv i rehabilitering 
 
- En kartleggingsstudie 

Aas Ragnhild 
Tokvam 

Svihus, Birger Effekt av fibertilsetning i brød på energiinnhold og glukoserespons 

Berge Ina Birgitte Berget, Bente Miljøfaktorers betydning for ungdomsopplevelser på gård 
 
En kvalitativ undersøkelse med ungdom i interaksjon med hest 

Braadland Målfrid Raanaas, Ruth Kjærsti Bruk av MbC (Mindfulness Based Coping) i rusbehandling 

Børnick Taran Johanne 
Svenssen 

Ihlebæk, Camilla Longitudinelle studier og attrisjonsskjevhet 
Analyse av attrisjon i MÅMS-studien 



Enger Ingvild-Maria 
Anfinsen 

Aamodt, Geir Radon og lungekreft i Norge 

Flatekval Stine Jeanett Berget, Bente Miljøfaktorers betydning for ungdomsopplevelser på gård 
 
En kvalitativ undersøkelse med ungdom i interaksjon med hest 

Hagle Marie Helen Aamodt, Geir Kosthold- og fysisk aktivitetsmønstre og kroppsmasseindeks blant 15- og 16-åringer i seks 
fylker i Norge 

Heyerdahl Nora Aamodt, Geir Kroppsmasseindeks, overvekt og fedme hos barn i urbane og rurale områder i Norge - En 
studie blant tredjeklassinger 

Indregard Anne-Marthe 
Rustad 

Ihlebæk, Camilla Moderne helsebekymringer, subjektive helseplager, helsetjenestebruk og sykefravær i norsk 
yrkesaktiv befolkning 

Jortveit Kristine Raanaas, Ruth Kjærsti Livstilfredshet - Europeiske sammenlikninger, betydningen av autonomi, tillit og tilhørighet 
og samfunnstilfredshet. 

Lunde Anne-Marte 
Flem 

Vaktskjold, Arild KMI og svangerskapsutfall 
 
Hva er sammenhengen mellom mors KMI og svangerskapsutfall i Montsjegorsk, Russland? 

Marum Gunnvor Flaa Raanaas, Ruth Kjærsti Negative Life Events' Relation to Psychological Distress and Life Satisfaction in a Population 
Based Study in Norway 

Nordhagen Stine Raanaas, Ruth Kjærsti Ungdommers matvaner i skoletiden 
- En kvalitativ studie av ungdomsskoleelever i Akershus 

Pedersen Gunn Berget, Bente Plasmakonsentrasjonen av Oxytocin og selvrapportert engstelse hos mennesker ved 
interaksjon med storfe 

Rabanal Kjersti 
Stormark 

Aamodt, Geir Ethnic Inequalities in Cardiovascular Health 

Reigstad Marit Iren Ihlebæk, Camilla 
Martha 

Egenvurdert helse under og etter yrkesfaglig utdanning - Hva påvirker ungdommenes 
helseoppfatning? 

Storli Erik Ihlebæk, Camilla KRIK 
- Hva er årsaken til at KRIKs idrettsfestivaler fremstår som attraktive for ungdom? 

Svensen Anneline Ihlebæk, Camilla Livsstilsfaktorene ernæring, fysisk aktivitet og tobakk hos yrkesskoleelever på vei ut i 
arbeidslivet 

Østby Kjersti Nordh, Helena Små parkers restorative egenskaper i bymiljøet 
Utforming og brukervennlighet med betydning for folkehelsen 



Bennetter Karin Elisabeth Raanaas, Kjærsti Diabetes and Related Psychological Distress 

Bruland Hilde Nes Raanaas, Ruth Kjærsti Sammenheng mellom tidlig seksuell debut og psykiske vansker blant ungdom 

Gamre Heidi Vaktskjold, Arild Helseeffekter ved tap av ektefelle 

Heni Christine Raanaas, Ruth Kjærsti Innvandrerorganisasjoner og helsetiltak 
- En kvalitativ studie om Empowerment hos personer og grupper med innvandrerbakgrunn 

Jacobsen Ida Wulff Vaktskjold, Arild Studenters risikovurdering ved sesonginfluensa og influensapandemier med utgangspunkt i 
svineinfluensaen i 2009 

Lamson Jorunn Anna 
Maria Joaquin 

Patil, Grete Grindal "Det er hva man er vant til.." 
En kvalitativ undersøkelse om muligheter og begrensninger for interkulturell læring i og 
gjennom grunnskolens kroppsøving- og fysisk aktivitets fag 

Lassen Jonas 
Kristoffer 

Evensen, Kathinka H Attitudes Towards Nature and Preference for Environments with Natural Elements: 
 
An Assessment Study 

Leirbakk Maria 
Jensberg 

Raanaas, Ruth Kjærsti ADHD with Co-Occurring Depression/Anxiety in Children: The Relationship with Somatic 
Complaints and Parental Socio-Economic Position 

Post Martine 
Christiansen 

Vaktskjold, Arild Bruk av folattilskudd blant gravide kvinner i en multietnisk befolkning i Groruddalen 

Rasalingam Anurajee Raanaas, Kjærsti Peer Victimization and Related Mental Health Problems among Early Adolescents 

Riiser Eline Sannes Patil, Grete Grindal 60pluss - Et helsefremmende aktivitetstiltak for eldre? 

Solem Anna Naume Ihlebæk, Camilla 
Martha 

Endogen smertehemming er avhengig av modaliteten på kondisjoneringen 

Stegegjerde-
Kristiansen 

Bjørnhild Patil, Grete Grindal Læreres opplevelser og meninger knyttet til betydningen av intervensjonen "Stressmestring i 
skolen" for eget stress - En kvalitativ studie 

Sundet Anne Sæta Vaktskjold, Arild Bruken av dyr og natur-/grøntområder i norske fengsel 
 
- En kartleggingsstudie 

Sveen Silje Ihlebæk, Camilla Langtidsfriske blant forpleiningsansatte i Offshore - arbeidsrelaterte og hjemmerelaterte 
faktorer 

Sygna Karin Aamodt, Geir Vegtrafikkstøy, søvn og psykisk helse 

Tunhøvd Pia Merete Patil, Grete Grindal Kan deltagelse i en frivillig organisasjon ha betydning for panafrikanske kvinners helse? 
- En studie av frivillig organisasjonsarbeids betydning for opplevelse av sammenheng (OAS) 



Wickmann Ingunn Grasto Patil, Grete Grindal Fysisk aktivitet som et fristed 
 
- Å fremme positiv helse og egenmestring i immigrasjonsprosessen 

Yuan Aping Vaktskjold, Arild Incidence of Common Complications of Pregnancy in a Municipality in North-West Russia 
 
- A Study form Population-Based Birth Registry 

Alme Inger Johanne Ihlebæk, Camilla 
Martha 

Sykefravær og livsfasepolitikk på arbeidsplassen Falck Nutec - En kvalitativ studie 

Andersen Maria Raae Ihlebæk, Camilla 
Martha 

The Effect of Experimental Sleep Restriction on Pain Inhibition Is Sex Dependent 

Bjørkedal-
Åsvestad 

Siv Netting Aamodt, Geir Sammenhengen mellom yrkesstøy, hypertensjon og iskemisk hjertesykdom 

Bremer Torgeir 
Samuelsen 

Raanaas, Ruth Kjærsti Mat som egner seg til kos - En kvalitativ studie av hva barneskoleelever i Oslo mener om 
kosemat 

Eidem Marianne  Rett til å velge eller rett til å leve? En diskursanalyse av debatten om bruk av tidlig ultralyd i 
screening etter Downs syndrom i norske blogger 

Haile Thomas Steingrimsdottir, Olöf 
Anna 

Forskjeller i dødelighet mellom etniske nordmenn og innvandrere - i aldersspennet 25-79 år 

Hjelle Ingri Berild Ihlebæk, Camilla 
Martha 

Søvndeprivasjon forsterker subjektive smerteskåringer, men demper fremkalte kortikale 
responser hos friske forsøkspersoner. 

Karlsen Berit Sofie Raanaas, Ruth Kjærsti Sammenheng mellom sosial angst og psykiske vansker blant barn og unge i ulike sosiale lag 

Lauvang Marianne  Frisklivsresept som virkemiddel for atferdsendring 
 
En kvalitativ studie med fokus på reseptdeltakeres opplevelse av endring i fysisk aktivitet 

Norbeck Karoline 
Bølstad 

Thoren, Kine Halvorsen Fysisk aktivitet ute i en barnehage med plass til 500 barn 

Omholt Mona Linge Ihlebæk, Camilla 
Martha 

Subjektiv helse og psykososialt arbeidsmiljø blant besetningsmedlemmer i norsk sivil luftfart 

Rolfsøn Lene 
Christiansen 

 Er drikkevannskvalitet en risikofaktor for selvrapportert astma? En conor studie. 

Sagstad Silje Ihlebæk, Camilla Overensstemmelse mellom selvrapportert og objektivt målt fysisk form blant pakistanske 
innvandrerkvinner i Oslo 



Sand Nina 
Brødremoen 

Ihlebæk, Camilla Et helhetlig blikk på en helhetlig sentral. En kvalitativ studie av Frisklivssentralen i Moss 

Stenersen Anna Opland Raanaas, Ruth Kjærsti Newspapers’  Discursive Shaping of Immigrant Pupils and their Occupational Possibilities in 
the Norwegian Elementary School 

Sundfør Hanne Beate Raanaas, Ruth Kjærsti Et trygt valg eller en god vane? Hvordan forklare bruk av sykkelhjelm med en utvidet modell 
av overveid handling 

Thu Tine Pedersen, Ingeborg Vektreduksjon ved hjelp av Grete Roedes vektreduksjonsprogram på internett 

Uldal Line Sofie Ihlebæk, Camilla M. Pasientmotivasjon for gastric bypass - En kvalitativ studie 

Urrang Kristin 
Kaldestad 

Raanaas, Ruth Kjærsti Oldie but Goldie - IA-lederes syn på veier til forlenget yrkesdeltakelse for eldre arbeidstakere 

Weldingh Nina 
Mickelson 

 In Vitro Effects of Environmental Chemicals on Pancreatic ß-Cells. Possible Relevance for 
Type 1 and Type 2 Diabetes 

Ødeskaug Liz Ertzeid  Overvekt og fedme blant tredjeklassinger i barnevekststudien 2012 - Hvilken betydning har 
skolestørrelse og fysisk aktivitet og kosthold i skolen 

Anderberg Gitte Olesen  Ett år etter frisklivsresept 
 
- En kvalitativ studie om deltakerens opplevelse av endring 

Andersson Kim  Biomarkers of Stress and Exercise-Induced Affect in Connection with Physical Activity in 
Nature 

Backe Ingeborg 
Flåten 

 Sammenhengen mellom funksjonsevne og psykiske plager med smerte, sosial støtte og 
mestring som mulige mediatorer 

Bebanic Vedrana  Vold og psykiske helseproblemer blant menn og kvinner. Betydningen av mestring som 
medierende faktor og sosial støtte som modererende faktor. 

Brusletto Birgit  Subjektivt velvære, sosiale interaksjoner og aktivitet hos eldre med demens på dagsenter 
 
En kvantitativ undersøkelse av atferdsendring ved dyreassisterte intervensjoner 

Dybdahl Carina  Selvrapportert funksjonsevne hos deltakere på fysisk aktivitet på resept. 
 
En studie med spesiell referanse til Oppland fylke i perioden 2006 til 2009.  

Eliassen Marte  "You Feel a Little Healthier"  
 
Evaluating the Use and Meaning of the Rooftop Terrace at Sunnaas Hospital, Norway 



Gjulem Tonje Siren  Aktigrafi, søvn og smerte 
. En studie om overensstemmelsen mellom søvnmål fra to kommersielt tilgjengelige 
aktigrafer, samt en vurdering av søvnmålenes sammenheng med eksperimentelt indusert 
smerte 

Halvorsen Marianne Moe  Sammenhengen mellom psykiske plager, hodepine eller andre somatiske smerter og forbruk 
av smertestillende medikamenter  

Håkonseth Ingvild Gutubø  "Gamle damer skal helst ikke blande seg for mye ..." : eldreråds opplevelse av medvirkning i 
den kommunale planprosessen 

Kjæraas Mari Lyngås  UV-belastning i den norske befolkningen 

Lund Gro Merethe  Støy fra veitrafikk, avstand til grønne områder og støyplage 

Martens Nina Eide Nordh, Helena Visiting the Allotment Garden - An Entire Experience 

Meaas Ingrid  Alkoholavhengighet, drikkemønster og psykisk helse på tvers av sosioøkonomisk status i den 
voksne, norske befolkningen 

Mydland Caroline  Hjerte- og karsykdommer, metabolsk syndrom og kardiovaskulære risikofaktorer hos 
arbeidstakere 
 
- betydningen av fysisk arbeidsbelastning 

Nordbø Emma 
Charlott 
Andersson 

 Helse og livskvalitet ved hudlidelser 
 
Forekomst av subjektive helseplager og sammenhengen mellom disse og andre faktorer 
blant pasienter med psoriasis, psoriasis artritt og atopisk dermatitt - En tverrsnittstudie 

Vacker Josefine 
Nathalie 

 Mapping the Possibility to Apply the Red Cross Red Crescent ERU Psychosocial Support 
Module to Address Feeding Practices for Infants and Young Children in Post Disaster 
Contexts: A Qualitative Study 

Andresen Tina Ellevold Hofstad, Hege Folkehelsearbeid i skjæringspunktet mellom offentlig og frivillig sektor  
 
- En studie av prosjektsamarbeid rettet mot barn 

Christiansen Thea Lunde Aamodt, Geir Sammenheng mellom motivasjon og tilbakeføring til arbeidslivet for deltakere i Raskere 
tilbake ordningen  

Gundersen Mari Patil, Grete Grindal Unge med funksjonsnedsettelser og fysisk aktivitet 



Hveem Tina Sophie 
Giertsen 

Raanaas, Ruth Kjærsti Prevalensen av subjektive helseplager og sammenhengen mellom disse og integrering og 
sosial støtte hos en gruppe pakistanske innvandrerkvinner i Oslo 

Jahangiry Sarah Patil, Grete Sammenhengen mellom ungdoms livstilfredshet og sosial støtte, sosioøkonomisk status og 
deres foreldres livstilfredshet 

Klausen Silje Aamodt, Geir Utvikling av friluftsaktiviteter: Fra barndom til voksen alder 

Kvalsvik Benedikte 
Langhelle 

Hofstad, Hege Suksesskriterier og utfordringar for å integrere folkehelse på tvers 
 
Ei best-casestudie av nettverksstyring i kommunalt folkehelsearbeid for å integrere "helse-i-
alt-vi-gjer" 

Magnussen Irene  Universell utforming og friluftsliv 

Renolen Rannveig Aamodt, Geir Etniske forskjeller i risiko for hoftebrudd i Norge 

Ruud Marte Pilskog Raanaas, Ruth Kjærsti Kostholdsfaktorer i norske omsorgsboliger 
 
Concept Mapping av de ansattes mulighet til å fremme et sunt kosthold blant mennesker 
med mild til moderat psykisk utviklingshemming 

Samuelsen Nora Warhuus Hofstad, Hege Folkehelse og kommunal planlegging 
 
- Implementering av det systematiske folkehelsearbeidet 

Skalleberg Katrine Aamodt, Geir Sammenheng mellom grønne områder rundt grunnskoler, bruk av natur, og psykisk helse hos 
ungdom i Norge 

Strøm Miriam 
Tessem 

Patil, Grete Grindal Sammenhengen mellom livstilfredshet og familietype blant gifte og samboende kvinner og 
menn 

Wilhelmsen Christine 
Koteng 

Aamodt, Geir Sammenhengen mellom grønne områder rundt grunnskoler og overvekt og fedme blant 
norske ungdommer 

Willard Stine Thorsrud Patil, Grete Grindal Gatefotball: En kvalitativ studie om deltakelse i aktiviteten gatefotball for mennesker med 
rusbakgrunn 

Hurrød Line Raanaas, Ruth Kjersti Erfaring med fysisk aktivitet over ett år etter endt frisklivsperiode. 

Hartberg Silje Raanaas, Ruth Kjærsti Adolescents with Chronic Headaches - Mental Health and Coping Patterns 

 


